
 
 

 
 

Samodzielny Publiczny Zakład 
Lecznictwa Ambulatoryjnego w Katowicach 

„Moja Przychodnia” 40-057 Katowice, ul. PCK 1 
tel.32/ 250 14 54, zdrowie@spzla-katowice.pl 

  

      Urząd Miasta Katowice 
      Wydział Polityki Społecznej 
      40-096 Katowice, ul. 3 Maja 7  
      tel.: +48 32 259 37 80, ps@um.katowice.eu 
 

                                                      

            

 MIKOŁAJKOWE  
DNI PROMOCJI ZDROWIA  

03.12.2014 r. – 09.12.2014 r. 
 

FINANSOWANE W CAŁOŚCI ZE ŚRODKÓW BUDŻETU  
MIASTA KATOWICE  

                           
Samodzielny Publiczny Zakład Lecznictwa Ambulatoryjnego                 
w Katowicach „Moja Przychodnia” zaprasza mieszkańców Katowic 
do udziału w „ Mikołajkowych Dniach Promocji Zdrowia”. 

 
W ramach akcji udzielane będą w godzinach od 08:00-18:00 
następujące świadczenia zdrowotne:  

 badanie EKG, pomiar ciśnienia tętniczego krwi,  
 pomiar poziomu cholesterolu we krwi, pomiar poziomu glukozy we krwi, 
 USG piersi, 
 USG ginekologiczne, 
 PERYMETRIA, 
 TONOMETRIA 
 PSA, 
 porada lekarza POZ w zakresie chorób i promocji zdrowia, w tym: 

profilaktyki cukrzycy, chorób układu krążenia, chorób nowotworowych, 
wpływu używek na zdrowie, 

 porada diabetologiczna,  
 porada ginekologiczna, 
 porada kardiologiczna, 
 porada okulistyczna, 
 porada urologiczna,  
 

Zasady udzielania świadczeń w ramach programu: 
             
Świadczenia udzielane są w gabinetach na terenie Przychodni Nr 1               
w Katowicach przy ul. Mickiewicza 9. Uprawnionymi do bezpłatnych 
świadczeń są mieszkańcy Katowic, po okazaniu dowodu osobistego. 
 

O szczegóły proszę pytać w rejestracji. 


